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KLUNGKUNG - Upaya dalam meningkatkan taraf kesehatan masyarakat menjadi
salah satu prioritas pembinaan teritorial Kodim 1610/Klungkung beserta Koramil
jajaran.

Dengan mengoptimalkan peran para Babinsa, berbagai kegiatan terkait
kesehatan masyarakat selalu mendapatkan perhatian khusus satuan di bawah
kendali Dandim Letkol Inf Armen, S. Ag, M.Tr (Han).



Seperti halnya kegiatan Posbindu PTM yang digelar di balai banjar
Sangkanbuana ,kelurahan Semarapura Kauh langsung diatensi Babinsa Koptu I
Wayan Sutamaya, Selasa ( 05/09/23 ).

Kegiatan Posbindu PTM kali ini diselenggarakan oleh kader Posbindu dan
Puskesmas  Klungkung 1, “ucap Koptu Wayan.

Adapun pengecekan kesehatan yang diberikan pada kegiatan Posbindu saat ini
meliputi pengecekan  tinggi badan, berat badan, lingkar perut serta pemeriksaan
gula darah, “imbuhnya.

Disamping hadir mendampingi, selaku Babinsa sekaligus dirinya memberikan
himbauan kepada masyarakat untuk aktif mengikuti Posbindu dan selalu
menjaga kesehatan dengan menerapkan pola hidup bersih dan sehat,
“imbuhnya. 

Dilokasi yang sama Ida Dayu Ari Wicayani Nakes Pustu menyampaikan bahwa
Posbindu PTM merupakan peran serta masyarakat dalam melakukan kegiatan
deteksi dini dan pemantauan faktor risiko PTM utama yang dilaksanakan secara
terpadu, rutin, dan periodik. 

Tujuan Posbindu PTM adalah meningkatkan peran serta masyarakat dalam
pencegahan dan penemuan dini faktor risiko PTM, sehingga dapat dilakukan
pencegahan faktor risiko PTM sesegera mungkin. Untuk sasaran utama adalah
kelompok masyarakat sehat, berisiko dan penyandang PTM berusia 15 tahun ke
atas, “pungkasnya. ( pendim 1610/Klungkung ).


